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ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
ПО БЕЗОПАСНОСТИИ OXPAHЕ ТРУДА
ВО ВРЕМЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

І. Введение
1. Инструкция для обучающихся по безопасности и охране труда во время учебного процесса (далее — Инструкция) разработана в соответствии с Конвенцией по правам ребенка, Гражданским кодексом РФ. Семейным кодексом РФ, Федеральным законом Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации", ГОСТом 1 2.0.004-90 «Организация обучения безопасности труда. Общие положения». Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ»; Федеральным законом от 29 декабря 201 2 г. N° 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)», Федеральным и государственными требованиями к минимуму содержания, структуре и условиям реализации дополнительных предпрофессиональных общеобразовательных программ в области музыкального искусства, а также Уставом и локальными актами Школы.
2. Настоящая Инструкция являются составной частью системы, обеспечивающей охрану здоровья и безопасность жизнедеятельности обучающихся CП6 ГБУ ДО «Санкт- Петербургская детская музыкальная школа имени Андрея Петрова» (далее — Школа).
3. Ежегодно в начале учебного года преподаватели по специальности, а для обучающихся групп раннего музыкально-эстетического развития — преподаватели теоретических дисциплин, проводят инструктаж обучающихся. знакомя их с настоящей Инструкцией.
4. Результаты инструктажа фиксируются в листках инструктажа, которые сдаются заместителю директора по АХЧ. При необходимости обучающиеся знакомятся с Инструкцией повторно, может быть проведен целевой инструктаж (например, при выездных мероприятиях) и (или) внеплановый инструктаж.
5. Настоящая Инструкция вступает в силу с момента ее принятия на Общем собрании работников Школы, согласования с Советом родителей и утверждения приказом директора. Все изменения и дополнения в Инструкцию производятся в аналогичном порядке.

II.Общие правила безопасности для обучающихся
1. По дороге в школу и обратно необходимо:
· переходить дорогу только в установленных местах ;
· предварительно убедиться, что движущегося транспорта в опасной близости нет.
2. Во избежание травмоопасных ситуаций нельзя:
· бегать и толкаться во время перемен;
· прыгать через ступеньки лестницы, кататься на перилах, перешагивать или опасно перегибаться через них;
оставлять в коридорах разлитую на полу воду.
3. В случае любых происшествий и травм необходимо немедленно сообщить об этом преподавателям или другим работникам школы. Медицинская аптечка имеется в гардеробе Школы.
4. Телефонные номера экстренных служб.
4.1. При звонках с городского телефона (аппарат находится в гардеробе и канцелярии) : 01 — пожарная охрана и спасатели
· 02 — милиция
· 03 — скорая помощь
04 — аварийная служба газовой сети
· 112 — общий номер экстренных служб
4.2. При звонках с мобильных телефонов сети Мегафон, MTC, Теле2:
· 01—0	пожарная охрана и спасатели
020 — милиция
030—  скорая помощь
040 — аварийная служба газовой сети 112 — общий номер экстренные службы
4.3. При звонках с мобильного телефона Билайн:
001 — пожарная охрана и спасатели 002 — милиция
003 — скорая помощь
· 004 — аварийная служба газовой сети
· 112 — общий номер экстренных cлyжб
5. В случае возникновения чрезвычайной ситуации обучающиеся школы немедленно эвакуируются. Обучающиеся покидают помещение класса и организованно выходят из школы вместе с преподавателем в соответствии с планом эвакуации.
6. При появлении в Школе посторонних людей, ведущих себя подозрительно или
агрессивно, необходимо немедленно сообщить об этом работникам школы.
7. При обнаружении в Школе или на пришкольной территории подозрительного предмета следует немедленно сообщить об этом работникам Школы.
8. Не допускается нахождение в Школе бродячих кошек и собак.
 Недопустимо курить в помещениях Школы, бросать зажжённые спички в мусорные баки, оставлять открытыми водопроводные краны.
9. В Школе не допускается применение психического и физического насилия в отношении обучающихся, все споры должны разрешаться только мирным путём.
10. Ученики должны выполнять требования преподавателей и других работников школы.
11. Обучающимся запрещается:
12.1. .Приводить	в	Школу	посторонних лиц	без	разрешения	преподавателя	или администрации.
12.2. Приходить в Школу под воздействием алкогольных, наркотических, психотропных и токсических веществ.
12.3. Употреблять	в	Школе	алкогольные	(в   т. ч.	слабоалкогольные), наркотические, психотропные и токсические вещества.
12.4. Курить в помещениях Школы и на пришкольной территории
12.5. Приносить в Школу:
алкогольные (в т. ч. слабоалкогольные), наркотические, психотропные и токсические вещества, табачную продукцию
· взрывчатые вещества и взрывные устройства;
· любые виды оружия и боеприпасы к нему,
острые, колющие и режущие предметы, способные травмировать учащихся;
· игрушки, приспособления. в конструкции которых имеются опасные элементы динамики: пистолеты, автоматы и т.д.. стреляющие пластмассовыми, резиновыми и др. пулями; рогатки, трубки, стреляющие камушками, горохом, пожеванной бумагой и др.;
· игрушки, приспособления, в конструкции которых имеются острые элементы (ножи, сабли и др.);
пиротехнические и изделия;
· световые лазеры.
12.6. Бегать по коридорам и лестницам Школы. закрывать двери перед идущими (бегущими) сзади обучающимися и работниками Школы. При движении по коридорам, лестницам необходимо идти шагом, придерживаясь правой стороны и не занимать при этом более половины ширины коридора,. лестницы.
12.7. Кататься по перилам лестниц.
12.8. Забираться на батареи центрального отопления.
12.9. Останавливаться в проемах дверей, баловаться с дверьми, располагать кисти рук в проемах дверей.
12.10. Играть в туалетных комнатах.
12.11. Самостоятельно открывать окна и высовываться в них.
12.12. Самостоятельно включать и выключать электроприборы.
12.13. Пытаться проникнуть на территорию хозяйственных и технических помещений.

III. Правила пожарной безопасности для обучающихся
1. Обучающимся в помещениях и на пришкольной территории, запрещается: зажигать зажигалку, спички; курить; разводить костры, выжигать сухую   траву, поджигать урны с мусором;
приносить в школу пиротехнические и взрывчатые вещества, бытовые свечи, горючие жидкости, баллончики с газами и аэрозолями;
оставлять без присмотра включенные в электросеть электроприборы;
и ремонтировать электроприборы;
вставлять в электророзетки посторонние предметы;
· повреждать первичные средства пожаротушения (пожарные знаки, автоматическую пожарную сигнализацию, ручные пожарные извещатели);
повреждать, приводить в действие без необходимости огнетушители;
· закрывать	на   замок	двери	учебных	классов,	кабинетов,	коридоров	во время проведения учебных занятий, общешкольных мероприятий;
2. Обучающиеся	обязаны немедленно сообщать о нарушениях требований пожарной безопасности работникам Школы.
3. При	возникновении	пожара	(вид	открытого	пламени,	запах	гари,	задымление) обучающиеся должны:
немедленно сообщить об этом работнику Школы;
находится возле преподавателя, строго выполнять его распоряжения;
· не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по Школе и действовать согласно указаниям работников Школы;
по команде преподавателя эвакуироваться из здания в соответствии с определенным порядком. При этом не бежать, не мешать своим товарищам, помогать малышам и одноклассникам.
при выходе из здания находиться в месте, указанном работником Школы.
4. Внимание! Без разрешения администрации и педагогических работников Школы обучающимся не разрешается участвовать в пожаротушении здания и эвакуации его имущества.
5. Обо всех причиненных травмах (раны, порезы, ушибы, ожоги и т.д.) обучающиеся обязаны немедленно сообщить работникам Школы.

IV.Правила электробезопасности для учащихся
1. Обучающимся запрещается:
приносить в школу любые электроприборы;
повреждать электропроводку, электро выключатели, электро розетки, электросветильники и другие электроприборы, имеющиеся в помещениях школы;
самостоятельно включать и выключать электроприборы, вставлять в розетки любые посторонние предметы;
-ремонтировать электрооборудование; связывать, скручивать	электропроводку, использовать электро розетки, электро выключатели для подвешивания различных предметов;
- ставить на электроаппаратуру посуду с жидкостями (вазы с цветами, стаканы с водой
прикасаться мокрыми руками или влажной ветошью к находящейся под напряжением электроаппаратуре;
- переносить электроаппаратуру, включенную в электросеть;
- открывать электрические щитки;
2. Обучающиеся	обязаны	немедленно	сообщать	о	нарушениях	требований электробезопасности работникам Школы.

V. Правила безопасности для обучающихся в кабинете музыкальных дисциплин
1. Общие требования безопасности.
· входить и выходить из кабинета спокойно, не торопись, соблюдая дисциплину и порядок.
· не загромождать проходы сумками, портфелями и рюкзаками.
· самостоятельно не включать электроосвещение. не открывать форточки и окна.
· не передвигать учебные столы и стулья. не трогать руками электрические розетки.
—	не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и не травмировать своих товарищей.
не играть крышкой фортепиано.
· не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления.

2. Требования безопасности перед началом занятий.
· не открывать ключом дверь кабинета. входить в кабинет спокойно, не торопясь.
подготовить своё рабочее место, учебные принадлежности. не менять рабочее место без разрешения учителя.

3. Требования безопасности во время занятий. внимательно слушать объяснения и указания учителя. соблюдать порядок и дисциплину во время урока.
не включать самостоятельно электроприборы.
самостоятельно не переносить оборудование и электроприборы. всю учебную работу выполнять после указания учителя. поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте.
не открывать и не закрывать крышку фортепиано самостоятельно.
при поднятой крышке музыкального инструмента (рояль, фортепиано и др.) следить за тем, чтобы крышка надежно и устойчиво опиралась на yпop, не подставлять под поднятую Крышку руки.
самостоятельно не разбирать музыкальные инструменты.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
· при  возникновении	аварийных	ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет по указанию преподавателя в организованном порядке, без паники.
В случае травматизма обратиться к преподавателю  за помощью.
при плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить преподавателю.

5. Требования безопасности по окончании занятий
привести своё рабочее место в порядок.
не покидать рабочее место без разрешения преподавателя. выходить из кабинета спокойно, не толкаясь, соблюдая дисциплину.

VI.Правила безопасности для обучающихся по эксплуатации электромузыкальных инструментов
Во время эксплуатации электроинструмента:
1. Не вставляйте пальцы или руку в отверстия инструмента.
 Никогда не засовывайте и не роняйте бумагу. металлические и прочие предметы в отверстия па панели и клавиатуре. Если это случилось, немедленно сообщите преподавателю.
2. Не облокачивайтесь на инструмент, не ставьте на него тяжелые предметы и не прикладывайте слишком большой силы при пользовании кнопками, выключателями и разъемами.
3. Не следует долго работать с высоким или некомфортным уровнем громкости, так как это может привести к потере слуха.
4. Не допускайте чрезмерного сгибания и повреждения шнура, не ставьте на него тяжелые предметы и держите его в таком месте, где на него нельзя наступить, задеть ногой или что-нибудь по нему перекатить.
5. При отключении кабеля от инструмента или от электросети беритесь за вилку, а не за кабель.
6. Никогда не вставляйте и не вынимайте вилку электроинструмента мокрыми руками.

VII. Правила безопасности для обучающиеся при проведении культурно-массовых мероприятий (концертов)
1. Во время массовых мероприятий обучающиеся обязаны соблюдать Правила внутреннего распорядка для учащихся и настоящие Правила.
2. Обучающиеся обязаны выполнять все требования и указания дежурных преподавателей.
3. Обучающиеся приходят на мероприятие и уходят с него в заранее оговорённое время.
4. Не разрешается открывать окна в помещении, где проходит мероприятие, во время его проведения.
5. Не разрешается ходить по залу во время мероприятия, садиться или становиться в проходе между рядами стульев или кресел.
6. При проведении мероприятий не разрешается устраивать световые эффекты с применением химических и других веществ, могущих вызвать пожар, использовать бенгальские огни, хлопушки. петарды и т.д.
7. Запрещается надевать костюмы из легковоспламеняющихся материалов.
8. Запрещается трогать оборудование зала, где проходит мероприятие.
9. Обучающиеся обязаны поддерживать чистоту в помещении, где проводится мероприятие.
10. С разрешения организатора можно проносить с собой в помещение только вещи и предметы, необходимые для участия в конкретном мероприятии.
11. После окончания мероприятия следует организованно, избегая толчеи, покинуть помещение.
12. В случае возникновения аварийные ситуаций (замыкание электропроводки, прорыв водопроводных труб, задымление, появление посторонних запахов и т.п.), немедленно проинформировать об этом работников Школы и действовать в соответствии с их указаниями.
13. При получении травмы учащиеся должны сообщить oб этом работникам Школы. 

VIII. Правила безопасного поведения в общественных местах
(театр, музей, библиотека, концертный зал и т.д.) 1.Общие требования безопасности
1.1. К участию в культурно-экскурсионных мероприятиях допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по безопасному проведению мероприятия, ознакомленные с программой мероприятия и нe имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
1.2. При проведении Культурно-экскурсионных мероприятий обучающиеся обязаны соблюдать установленные режимы работы и отдыха, общепринятые правила поведения и личной гигиены.
1.3. Обучающиеся должны соблюдать дисциплину, четко выполнять все указания руководителя, (экскурсовода), самовольно не оставлять место расположения группы;
1.4. Допущенные к культурно-экскурсионному мероприятию обучающиеся должны быть соответственно одеты, не иметь при себе предметов, которые создают опасность во время проведения экскурсии, посещения театра, музея, библиотеки и т.д.
1.5. Обучающиеся должны уважать национальные и (или) религиозные традиции и обычаи, бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры.
1.6. Обучающиеся не должны допускать конфликтных ситуаций между собой, а так же с окружающими их незнакомыми людьми.
1.7. Запрещено: приобретать и употреблять продукты питания без согласования с руководителем группы, употреблять алкогольные напитки, табачную продукцию, принимать угощение продуктами питания от незнакомых людей.

2. Требования безопасности перед началом проведения мероприятия.
2.1. Перед каждым посещением театра, музея, библиотеки и т.д. руководитель знакомит с общей характеристикой объекта, маршрутом и правилами безопасности, которые необходимо соблюдать во время проведения мероприятия.
2.2. Перед началом мероприятия проводится перекличка обучающиеся.
2.3. Обучающиеся входят в фойе театра, музея, библиотеки и т.д. организованно.
2.4. Вся гpyппa сдаёт свою одежду в одном отделении гардероба.
2.5. Во многих музеях поверх своей обуви необходимо надеть специальные тапочки.
2.6. Сдав вещи, все собираются в указанном руководителем месте.

3. Требования безопасности во время проведения мероприятия
3.1. В зрительный зал все входят своевременно, спокойно, садятся на свои места, нe мешая другим. Проходить к своему месту вдоль ряда следует лицом к сидящим.
3.2. Во время представления нельзя разговаривать, жевать жевательную резинку, есть мороженое и другие продукты. Не разрешается вставать с места, пока не закроется занавес.
3.3. Во время движения по коридорах и залам следует идти компактной группой, не мешая другим учащимся, слушать указания экскурсовода (руководителя).
3.4. По залам музея или выставки следует передвигаться тихо. Громко разговаривать или кричать недопустимо.
3.5. Трогать руками музейные или выставочные экспонаты строго воспрещается.
3.6. Слушая лекцию, следует стоять полукругом, пропуская вперёд маленьких ростом.
3.7. Нельзя перебегать от одной экспозиции к другой, перелезать через ограждения.
3.8. Во многих музеях существуют свои правила фото- и видеосъемки.

4. Требования безопасности после окончания мероприятия
4.1. После окончания спектакля (концерта) нельзя покидать зрительный до тех пор, пока не закроется занавес. В случае посещения музея, библиотеки - не следует покидать группу без разрешения экскурсовода или руководителя.
 Выходить из зала нужно организовано, спокойно построиться вдоль коридора гардероба и получить одежду
4.2. Одевшись, следует отойти в назначенное руководителем место. Во всём следовать
указаниям руководителя .


5. Исполнение требований безопасности
5.1. Обучающиеся должны обращать внимание на состояние здоровья друг друга, немедленно сообщать руководителю rpуппы о первых признаках заболевания, получении травмы участником мероприятия.
5.2. При возникновении . чрезвычайных ситуаций учащиеся не должны допускать паники и суеты, необходимо четко выполнять все указания руководителя.

IX. Правила безопасности для обучающихся при перевозке автомобильным транспортом
1. Требования безопасности перед началом перевозки.
запрещается приближаться к движущемуся автобус у до полной его остановки.
· обходить стоящий автобус необходимо спереди
· максимально удалить грязь и снег с одежды и обуви до посадки в автобус
посадку в автобус производить под руководством преподавателя организованно, без суеты, соблюдая дисциплину и тактичность.
посадку производить только со стороны тротуара или обочины дороги. При посадке держаться за поручни у входа в автобус.
обучающиеся, страдающие укачиванием в автотранспорте, должны предупредить об этом преподавателя.
2. Требования безопасности во время перевозки
— При перевозке обучающиеся обязаны соблюдать дисциплину, безоговорочно выполнять все указания преподавателя и водителя.
Во время движения o6yчающиеся должны пользоваться ремнями безопасности.
· Во время движения запрещается стоять и ходить по салону автобуса. Запрещается самостоятельно открывать окна и люки, высовываться в них высовываться из окна, выставлять в окно руки.
· Запрещается щелкать семечки и орехи. жевать жевательную резинку, сорить в салоне.
· Во избежание травм при резком торможении автобуса необходимо держаться руками за поручень впереди расположенного сидения.
· При несчастном случае (травме, остром заболевании) пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить преподавателю.
3. Требования безопасности по окончании перевозки
Разрешается вставать с места только после полной остановки автобуса, выходить из автобуса - с разрешения преподавателя, держась за поручни у входа в автобус, в сторону тротуара или обочины дороги. Соблюдать дисциплину, порядок и тактичность.
Запрещается выходить на проезжу ю часть и перебегать дорогу.
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